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CONTENUTI

UNITA’ 1 - L'EUROPA INTORNO ALL’ANNO MILLE”

>

>

Cap.1 — Le basi del Medioevo. Da “ll Medioevo: un periodo lungo mille anni” a “L’anima cristiana
dell’Europa medievale”.

Cap.2 — La societa feudale. Da “La crisi generale dell’Europa intorno all’lanno Mille” a “Le
conseguenze sociali del feudalesimo: il servaggio dei contadini”.

Cap.3 — La rinascita dell’anno Mille”. Da “Il risveglio dell’Europa cristiana” a “Fare denaro con il
denaro: i mercanti e i loro banchi.

Cap.4 — Chiesa, impero e monarchie feudali. Da “Crisi della Chiesa e bisogno di riforma” a
“Monarchie normanne in Inghilterra e nell’ltalia meridionale”.

UNITA’ 2 — LA SOCIETA’ MEDIEVALE

>

>

Cap.5 — L'Europa guarda a Oriente. Da “Bisanzio, avamposto cristiano a Est” a “Le citta marinare
italiane”. Lettura integrativa “Signori a tavola!”

Cap.6 — | comuni italiani e Federico Barbarossa. Da “lI comuni, una nuova esperienza di vita
associata” a “Un caso di esclusione: gli ebrei”.

Cap.7 — Crociate e fermenti religiosi. Da “La “guerra santa” per liberare Gerusalemme” a “La
rivoluzione spirituale di Francesco d’Assisi”. Lettura integrativa “Frati, nel nome di Francesco”.
Cap.8 - Federico Il, i comuni, le signorie. Da “Federico Il imperatore e re di Sicilia” a “Francesi e
spagnoli nel Sud”.

UNITA’ 3 - L’AUTUNNO DEL MEDIOEVO

>

>

Cap. 10 — L’apogeo della civilta medievale. Da “lIl momento piu felice per I’'Europa cristiana” a “I
progressi della cultura”. Lettura integrativa “Lavoratori e lavoratrici di citta”.

Cap. 11 — Chiesa e impero: fine dei poteri universali. Da “La crisi di Chiesa e Impero rivela la fine di
un mondo” a “La “cattivita avignonese” e lo scisma d’Occidente”.

Cap.12 — La crisi del trecento: verso un’eta nuova. Da “L’Europa si spopola” a “Oltre la crisi, verso
un’eta nuova” (in sintesi).

Cap. 13 — Monarchie nazionali e nuovi regni a Est. Da “Si consolidano le monarchie nazionali” a “i
regni elettivi dell’Est e il principato di Moscovia” (in sintesi).
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CONTENUTI

NUCLEO TEMATICO: SVILUPPO SOSTENIBILE
AGENDA 2030 — OBIETTIVO 3: ASSICURARE LA SALUTE E IL BENESSERE PER TUTTI E PER TUTTE LE ETA".

» Agenda 2030: istituzione e finalita

Salute e benessere. A che punto siamo? Che fare?

L'importanza dell’educazione alla salute: attivita fisica, alimentazione e sonno.

Epidemiologia e monitoraggio alcol-correlato in Italia. Rapporto 2020.

Report dell’OMS sull’'impatto dell’alcol nel mondo.

Piano d’azione globale sul consumo dannoso dell’alcol 2022-2030: la consultazione OMS.

Alcol e giovani: quello che i ragazzi sottovalutano. Allarme alcolismo tra gli adolescenti.

Danni dell’alcol sul cervello dei giovani. Video sui danni dell’alcol in generale e in particolare
durante la gravidanza.
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Il materiale relativo a ciascun argomento e stato caricato su Classroom.
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